un nuevo_estado. sextal-de.la mujer. y.de-la.criatura, tan_placentero vy La sumisidn inconsciente
gratificante para la mujer como para el bebg¢. Dice Balint que se trata de
la carga {0 catexia) libidinal mayor de toda la vida humana, porque debe Los padres de nuestra civilizacién descubrieron lo que hav que
mantener la atraccién mutua de la simbiosis, confirmando lo gue ya dice

: o hacer para convertir un toro en un buey v poder utilizar su fuerza
el EQEm.Q.E hormonal. Y aunque ahora podamos. sobrevivircon lechey sumisa para firar de ta carreta o labrar los campos: castrarlo cuando es
‘nm_o‘ﬂﬁawﬁﬁ.,.m._..moﬁ.mnﬁo..Em__n.obU._m.r@;m‘ooﬁmm@oanmm..,_wb.,ﬁo.nc_.o@.o? Bc<@m@:mm9mbﬁosommEqmsﬁaos_mmmzmam:.m,8525550585%

libidinal sigue sienda. necesario.no s6lo. psiquicamente, sino también . vacas, de ovejas o de lo que sea, reproduciendo io que interesa; se trata

organicamente, -para -la_formacién de las sinapsis neuronaies; fa de dominar a la especie en cuestién para reducir su vitalidad sin matarla

coordinacion neuromuscular, el sistema. Inmunoldglco, etc. .Se ha del todo para poder explotar la produccién de esas vidas mutiladas. Este
demostrado que de la mEoQoz\ anﬁmdamb la ”Eoncoﬂos de n_ﬁ.ﬁwm arte de la dominacién, de la devastacion, y de.la.explotacion lo_aplicaromn.
enzimas v otros moculadores quimicos necesarios para la maduracién T T e

: © : a’ld sociedad ‘humana a_conseguir_ejércitos.para. las guerras de.
psicosomatica de la criatura humana. Lo.peor.no.es.que el pezdn que S

P . . Longuista, R.mm,ﬂ.wmwm.”ﬁmwm. m_ trabajo forzado. En la especie humana,
nscw.mBo.m .mn.m...nm,ﬁm.mﬁno“..m:E..m.rn:,mﬁn‘.o que falta detrds del chupete 0 habia que manipular la_capacidad reproductora de la mujer para
del biberén, es decir,-la-destruccion. del ncﬁ.mc a cuerpo con la madre y manipular las criaturas nada mds nacer v criarias en la carencia, en ia
‘el bloqueo de-nuestro-desarrolio-sexual basico. O e S S T

- A ” » ) Iepresion .y..en. el miedo, para.ir. .formando el _acorazamiento
Actualmente se separa sistematicamente a la nszn\m recién nacida psicosomatico necesario tantopara.la crueldad y la competitividad del
de la madre, con la excusa de lavar v de inspeccionar clinicamente a la P . L

; y .. mﬁmmﬁmmw,_mwmm@swwﬂws_@,,,H.ﬁHm:mnd:nm_m.m&.mmcu_._mmmmﬁmﬁnoommo_n.oEo
criatura; esto_produee-lainterrupcidn de laimpronta, y e$ una negacién
hm‘_m..m_mwcm:a‘ma.mmBmEsP;ssoam_ommmHmQOmntmﬁHEmnmwam

dice Amparo Moreno", es imprescindible que la madre amante v

§ -, ; b enamorada de su criatura se transforme en madre patriarcal capaz de
HEmﬂ.awm vidas; y también __m dela .Hémﬁm criatura, que queda danada de reprimirla en lugar de complacerla, capaz de anteponer los objetivos de
porvida (a esto se le llama falta.basica’).

o Lk S su promocion soclal a su blenestar inmediato; por eso habia que

Hablar del placer y del deseo de amamantar suena también a algo eliminar ef latido del vientre de la mujer, la puisién del deseo sexual que
extravagante, hasta tal punto hemos perdido las pulsiones sexuales. Las impulsa la reproduccidn, acabar con la pasién de la madre amante; por

mujeres lo consideran una lata y dejamos a 1@s bebés con biberones y eso_la prohibicién de. la expansion.de.la. sexualidad.femenina.desde. la

nmﬂmsSmﬁﬁmESmm:mcem:.mE embargo, amamantar puede ser nifiez; la_prohibicién de la_sexualidad compartida_de. las. mujeres,. ei..
sumamente placentero, un placer que se percibe en los pechos y en el ;

y . PP guitarles sus costumbres y.su espacio vital.donde.el.Gtero palpitaba; yla.
Gtero v en la vagina, pues hav conexiones o ‘meridianos’ de placer entre ;

] unplantacion de un estatus social de inferoridad gue posibilitase todo el.
los pechos y el ttero, tal y como lo expresaban en el arte pre-patriarcal T T

. MbEﬁEﬁn_E&o: S
trazdndolos sobre los cuerpos en pinturas o esculturas. ,
mmmszgwnnﬁogzmacamsﬁmpmpmoﬁmbﬁmrhw:Ea.o,nm‘,wm\Bma‘Hmmm.,

Aunque a lo largo de estos milenios de patriarcado, el arte y la
\ . e SeY téenica de la domesticacién han variado, siempre ha habide una
orlenta_hacia el bebe,.lo cual le lleva a este cientifico a cuestionar la combinacién de la represién exterior (por la fuerza fisica, la coercién
pareja monogamica (lo clerto es que incluso en la socledad actual, sibilina y las incentivaciones en la escala social) con la represién interior
muchas Bm_mﬁmm‘ que amamantan a sus criaturas pierden el deseo hacia (el proplo autoconvencimiento y autoinhibicién de la mujeri. Es cierto
$us companeras/ 0s), . . . que en algunos momentos puntuales, y seguramente al principio,

La maternidad, que U@.mm H.mm.:m.m de forma H.o\coﬂmmnm. s el cuando las oleadas kurgas invadieron los pacificos asentamientos
impuiso del deseo y de pulsién libidinal (y que estd a cargo de la matrifocales de la Antigua Europa®’, hubo sélo represién exterior pura y
aEwE:onﬁmEcmmbocmzao_mm:B;S:,\qu:SzQO_mBEmHso_om

Medicina como si de una enfermedad se tratara) es en realidad una
etapa de la vida sexual de la mujer. El grado de castracién de nuestros funciona, los hombres la emplean); pero también es cierto que desde los
COMIENZos Se pusiercn en marcha mitos e incentivaclones destinadas a

n:méoxmm_:mnmmmdocm:.mQﬂma_mﬂmﬁﬁca:nnawncam:mmEmmnmaQQ
orden mmﬁmc_moﬁo. Y la Iepresion exterior <m.omn:mwao cada vez mas convencer a la mujer y iograr su sumision cada vez mds voluntaria y
terreno a la .Hm:m:or ala Hu.m:&am de la conciencia de nuestros cuerpos, la cada vez m4s inconsciente.

autoinhibicidn y la sumisién inconsciente.

-
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vida, la mujer pasa por diferentes ciclos y estados sexuales, unos de
mayor produccidn libidinal que otros, v sobre todo, de diferente
ortentacién, El equilibrio emocional, tanto psiquico como orgénico,
libidinal y normonal, que sostiene nuestros cuerpos es un proceso
ondulante, ciclico. Por eso la luna, que aparece en el cielo cambiando de
forma ciclica, ha sido siempre un simbolo de ia femeneidad. Y sin
embargo funcionamos comao si nuestra produccién sexual y libidinal,
fuese algo rectilineo y siempre la misma.

Dejando de lado la sexualidad de la nifia -la diferenciacién de ta
libido empieza antes de la pubertad-, no es el mismo estado sexual ni el
mismo equilibrio hormonal el que tiene la mujer cuando ovula que
cuando menstriia. También es diferente el estado de la mujer gravida de
la que no lo esté, ni el de la mujer en el parto o después del parto, o
durante la gestacidén exirauterina, o a lo largo de una lactancia
prolongada, o cuando vivimos fa pasién amoerosa con adultos ¢ adultas.
Hemos perdido, a lo largo de la socializacidn patriarcal, fa percepcicn
del estado cambiante de nuestro cuerpe, de como lo sentimos, de
nuestros diferentes flujos v de sus olores.

La generalizacién de la alineacidén sexual de ka mujer en torno al falo
se fue consolidando a io largo de estos milenios de civilizacién patriarcal
que menclondbamos antes. Esta alineacién, respaldada con toda ia
fuerza de la ley, se consolida tanto a nivel psiguico como somatico. El
falocentrismo se va adentrando en el inconsciente, interiorizandose
como un ordenamiento sexual que manipila nuestras pulsiones antes
de hacerse consclentes, como veremos mas adelante.

El parto, que es un episodio mportante de la vida sexuai de la
mujer, deja de ser considerado como tal; esto es gravisimo porque la
fisiologia del parto estd prevista para funcionar con el impulsc de la
emocidn erdtica. De hecho, para forzar el desencadenamiento del parto,
la Medicina tiene que fabricar en laboratorie la oxitocina (que nos
inyectan con los famosos goteros), la hormona llamada ‘del amor’ que
se segrega naturalmente con la excitacién sexual, porque no han
encontrado otra cosa que abra el cérvix. Ademds como todo acto_sexual,
el parto requiere una intimidad para que el cuerpo pueda abandonarse a
la emocidn y a la relajacién, intimidad que desaparece en el parto
hospitalario’ Todo esto, unido al desconocimiento de nuestro cuerpo y
la perdida de la conflanza en él, junto con el miedo inculcado y la
rigidez uterina resultante de la represién sexual durante la infancia, nos
hace hacer todo lo contrario de lo que el parto requiere; contraidas,
llenas de miedo, entregamos nuestra confianza a las autoridades de la
Medicina, que -cesdreas aparte- no pueden saber ni hacer lo que sélo el
cuerpo sabe cémo y cudndo hacer. El dectbito supino es una posicion

e

i

de_sociafizacidn, es un permanente chantaje-emocional: para que te,
den un ado tienes que obedecer y cumplir las.
s, Utio de 168 principaies objetivos de esta
ansiedad que manan de la

1a la pareja, esa pareja en la que se

herida hacia el orden falocraticoy.h

saciard todo el anhelo y se engontrard la plenitud def deseo sexual. _
Asi se codifica o se define este deseo como adulto v falecéntrico
(cuando originarlamente no lo era, era un deseo del otro sexo

silenciado); durante la snfancia nos dicen que toda pulsién sexual es..

pecado’, porque eso sélo corresponde a 1@s adult@s cuando 'se casan’.

Entonces ¢recemos pensando _que nuestro anhelo “es encontrar al
- B 5 . B
principe azul, al hombré de huestra vida, v que foda.nuestra.energia

mmmmmﬂ mn.ﬂm m@.moﬁcﬁm .N_mm:.dmnm...,mohﬁ‘Em&m\_bmumém;mm_oncmDQOmm
cumple puntualimente la Ley y se realiza el paradigma (encontramos al
principe azul, o la media naranja) nos veremos libres de ansiedad, v

también por eso el menor desajuste-o-erisis.de inadaptacién.ala.norma.-

provoca tanta ansiedad y depresiones: porque deja _al.descublerto-la-

Jherida pnmaria, La.sublimacién de la falta bdsica, ciaro estd, es

e R e tchetory

diferente en las nifias y en los nifios, y.ahi arranca la construccién de los

géneros, v todo el sistema.de-identidad, que. Uénen. profundas. raices.
emaocio s ¢ inconscientes. Cuando realizamos los paradigmas del

género femenino y del género masculino establecidos, al mismo tiempo
que afirmamos las nstituciones que sostienen el orden social (el
Matrimonio o la Pareja estable heterosexual y mongdmica), afirmamos
también nuestra existencia cuestionada; por eso los géneros estan tan
arraigados individual y socialmente y son tan dificiles e cuestionar.

it - . -
¥ ﬂ: embargo el cuestionamiento de_los génergs es imparable (

porqué las cosas no funcionan segin el mito de fa media naranja; de
hecho el mito de la media naranja en el que proyectamos de nifas
nuestros deseos de vida y de felicidad, es una imagen engafiosa,

En primer lugar se ofrece la imagen de fa simbiosis de las dos
mitades de la naranja, como proyecto de vida adutta. Pero la simbiosis
sdlo_pertenece a la etapa_primal, cuando necesitamos estar en brazos,

permanentemente fusionados para comer, tener calar, estar protegid@®s,
movernos, ete. Lalibido adulta (excepto el estado de exterogestacion de

la mujer) se produce para fusiones discontinuas, no para un estado de

y canalizar el anhelo simbidtico del cuerpo materno. Por eso no existe
principe azul que pueda colmar diche anhelo. En._este camino
emocional desaparece.de_nuestras.vidas_el_cuerpo_de la madre y_su

significado.
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dificil de devolver a la vida, como si hubiera cafdo bajo una represién
particularmente inexorable:.

Segun la cultura falocrdtica del sexo unico, el orgasmo_femenine

e

tiene que ser <mm5m_ o clitoridiano; sin embargo, la psicoanalista y

sexdloga Trancesa gm&@m de Choisy?, después de diez afios de trabajo
con cuestionario, afirma que aunque segiin sus investigaciones puede
hablarse de nEno tipos de orgasmos {el clitoridiano, el vaginal, el
cloacal, sin moEm 0 mE @mﬁoﬁmao v el cérvico-utering), el onmmEo

fermenino. mads . mcﬁmssg es_el cérvico-uterino, por su profundidad,

Eﬂolsﬁmzmama%mﬁgﬂ;@nmaam_mgﬁo“gmgmmamnﬁoum.,\&nmﬁcﬂ
muuwmamnmc los musios o los ghiteos firmemente (las mujeres) alcanzan
un tipo de orgasmo que arranca en aigun punto muy profundo de su
nterior, sin ninguna otra estinulacién, Asegura también que
independientemente de cual sea la estimulacion que da lugar al proceso
orgasmico, en realidad, todos tienen su origen o su fuente (source en
francés) en el Gtero..

"7 También Masters y Johnsons aseguran que en fodo Orgasmo
femenino se producen ‘contracciones’ del Gtero, lo que nos viene a
corroborar que, independientemente de cual sea la estimulacién
exterior, todos les orgasmos tienen en comin unos movimientos
ritmicos del Utero, que nosotras preferimos Hamar ‘latidos’ en vez de
‘contracciones’.

Esto explica la imagen de las sirenas, las mujeres-pez, que en ia
Antigliedad representaban la sexualidad no falocéntrica de la mujer. Las
sirenas no podian tener relaciones coitales con varones, perc nadaban
voluptuosamente como los delfines y bailaban la danza del vientre -del
utero- en el agua.

Juan Merelo-Barberd* afirma que el centro del sistema erégeno
femenino no es el clitoris, sinc el ttero, que empleza de latir
.Eowz_mm:no olas de placer, cada vez que una mujer se excita
sexualmente, Pero el ltero es una bolsa de tejido muscular, v los
musculos gue no se utilizan se agarrotan y pierden su elasticidad ¥ su
funcionalidad. Cuando nos escavyolan una pierna un mes, luego tenemos
que hacer ejerciclos de rehabilitacién para recuperar la funcidn
muscular... 3;Qué seria si esa pierna hubiese estado 20 & 30 afios
inmovilizada? Los partos sin dolor y con placer existen, y ya no hace
falta recurrir a to que informa Bartolomé de las Casas de las mujeres det
Caribe de hace 500 afios o a las investigaciones realizadas por Merelo-
Barbera y otros, puesto que los partos con placer y orgasmicos han sido
filmados. De hecho la misma Biblia nos tenia que haber mducido a
m@mumo:m_ porque dice ‘pariras con dolor’ en tiempo futwro, a la par de
‘el hombre te dominard’ y ‘pondré enemistad entre ti v la serpiente’

condicion Smmnc:ﬂm no mmgmﬁnm_;

la mujer v 1@s hij@s;.el-del.género.femening,-la sumisién.. Por mucho

que de palabra digamos que es apoyo mulue, amor, proteccién y
respeto, sabemos que ahi estd la relacion de poder y sumisién, dentro de
ta naranja.

En quinto lugar, gl restablecimiento de la.armonia entre,los.sexos.no.

tiene nada que ver con la complementaridad de mingun ‘ego’, ni
masculine n1 femenino, sino con la ﬂmozbmwmlnauiﬁmé,_oeb 2 _da-

mi_,,ovo_oma llama ‘sisterna.de, Embcama grupal’ (la percepcidn de cada

“cual como parte de un grupo). Recuperar la.mujer-prohibida.significa..

byt B

recuperar su funcién social, y ésta no es una funcién individual, sino

grupal, de Jos gripos de mujeres. Y lo mismo se, puede decir para una

AR, © e 2 et e el Qe Y. D o

Este articulo ha sido publicado en la revista Mujeres Preokupando,
Valencia 2004.
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colectivo de la funcién femenina, como las ‘tdbula’ de Malinowsky ( The
sexual life of savages in North-Western Melanesia. Beacon Press, Boston
1987). En cuanto a la condicién masculina, los ‘polipdteres’ de Bachofen
también es muy significativa. Seglin este autor, en la sociedad
prepatriarcal cada nifi@ tenia muchos ‘padres’ que 1@s cuidaban: este
término de ‘polipateres’ responde al enfoque patricéntrico v a la
mncapacidad de Bachofen de salirse de la perspectiva patriarcal, pero su
significado no deja dudas en cuanto al cardcter colectivo de la funcién
masculina.

Nota

Para mas informacién sobre el tema de la sexualidad femenina,
puecen consultarse los libros: La represidon del deseo materno v la
génesis dej estadc de sumisién inconsciente (MadreTierra 1996), El
asalto al Hades (Traficantes de Suefios 2001), el articulo 'Matricidio v
estado terapeutico’ del n 25 de la revista Archipiélago, el monografico de
la revista Ekintza Zuzena 'La sexualidad de ia Mujer, la ponencla
"Tender la urdimbre’ en et 1 Congreso Internacional sobre parto y
nacimiento en cassa, ferez octubre 2000.

Pagina de Casilda: https://sites.google.com/site/casildarodriganex.
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